
 

 



ЗАДАЧИ  КАФЕДРЫ 

на 2025-2026 уч.г. 

 

Основными задачами кафедры на 2025-2026 учебный год являются: 

 укрепление трудовой дисциплины преподавателей и сотрудников 

с целью улучшения качества проведения учебно–воспитательного процесса; 

 формирование у студентов системы теоретических знаний и   

практических умений в области физической культуры, способности 

использовать их для укрепления здоровья и всестороннего развития личности, 

поддержания высокой работоспособности на протяжении всего периода 

обучения; 

 использование средств физической культуры для профилактики 

заболеваний, сохранения и укрепления здоровья, обучение студентов 

методам контроля и самоконтроля для оптимизации учебных занятий по 

физическому воспитанию; 

 обеспечение необходимого уровня физической подготовленности 

и психомоторных способностей для успешного осуществления будущей 

трудовой деятельности в избранной профессии; 

 совершенствование рейтинговой системы оценки знаний и 

умений студентов; 

 воспитание потребности в физическом и эстетическом 

самосовершенствовании, в ведении здорового образа жизни; 

 внедрение передовых педагогических технологий в учебный 

процесс; 

 осуществление в воспитательной работе индивидуального 

подхода к каждому студенту; 

 разработка, внедрение и коррекция учебно-методической 

документации в связи с введением образовательных стандартов третьего 

поколения. 
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№ Наименование и содержание разделов Сроки 

выполнения 

Ответственный за 

выполнение 

1 2 3 4 

I. Организационная работа 

1. Основные  задачи  кафедры  по организации  

учебно–воспитательного  процесса. 

Август Коптев О.В. 

2. О  планах  и  регламенте  работы 

преподавателей  и  сотрудников на первое 

полугодие в 2025-2026 уч.г. 

Август Коптев О.В. 

3. Корректировка рабочих программ учебных 

дисциплин 

Август- 

сентябрь 

Коптев О.В., 

преподаватели 

кафедры 

4. Об организации учебных занятий по 

физическому воспитанию. 

Август- 

сентябрь 

Коптев О.В., 

преподаватели 

кафедры 

5. Проведение медосмотра студентами 1 курса. Сентябрь Световая И.В., 

ответственные за 

факультеты 

6. Об организации учебных занятий со 

студентами 1 курса и правила техники 

безопасности. 

Сентябрь Световая И.В., 

ответственные за 

факультеты 

7. Обсуждение и утверждение индивидуальных 

планов работы преподавателей на 2025-26 уч. 

год 

Сентябрь Коптев О.В., 

преподаватели 

кафедры 

8. О работе сборных команд КРСУ по видам 

спорта 

Сентябрь Фернас Ю.С. 

9. Утверждение документов планирования 

работы кафедры (инд. планов, плана заседаний 

кафедры, графика  взаимопосещений, рабочих 

программ). 

Сентябрь Коптев О.В., 

преподаватели 

кафедры 

10. Об организации и утверждении плана 

спортивно-массовых мероприятий  

Октябрь 

 

Ответственные за 

факультеты, 

Фернас Ю.С. 

11. О ходе выполнения индивидуальных планов 

преподавателями. 

1 раз в  

семестр 

Коптев О.В., 

преподаватели 

кафедры 

12. Обсуждение вопросов личной, трудовой,   

и исполнительской дисциплины  

 преподавателей и сотрудников кафедры 

В течение года Коптев О.В., 

Ответственные за 

факультеты 

13. Об организации и проведении спортивно-  

массовых и физкультурных мероприятий. 

В течение года Коптев О.В., Фернас 

Ю.С., Ответственные 

за факультеты 

14. О выполнении плана издания научно-  

методических работ 

В течение года Саляхова О.В. 

15.  Отчеты преподавателей   

для прохождения по конкурсу 

По плану  

ОРП КРСУ 

Саляхова О.В. 

16. О подготовке к зимней сессии и проставлении 

зачетов по физвоспитанию 

Декабрь Саляхова О.В., 

Ответственные за 

факультеты 

17. Утверждение отчета кафедры  

за 1 семестр 2025-26 уч. года. 

Февраль Коптев О.В., 

Ответственные за 
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факультеты 

18. Анализ успеваемости по итогам первого 

полугодия, организация работы с 

неуспевающими 

Февраль Саляхова О.В., 

Ответственные за 

факультеты 

19. Обсуждение итогов взаимопосещения 

учебных занятий и их педагогическая  

оценка. 

2 полугодие преподаватели  

кафедры 

20. Обсуждение  вопросов  трудовой и 

исполнительской  дисциплины 

преподавателей и сотрудников. 

1 раз в  

семестр 

Коптев О.В., 

Ответственные за 

факультеты 

21. Об  организационно–пропагандистской работе 

по ФК и спорту в Университете. 

Апрель-май Тренеры и 

преподаватели 

22. Профориентационная работа среди 

выпускников школ 

Апрель-май Тренеры и 

преподаватели 

23. О подготовке к летней экзаменационной 

сессии 

Май Саляхова О.В., 

Ответственные за 

факультеты 

24. Итоги работы Спортивного клуба за учебный 

год   

Июнь  Фернас Ю.С. 

25. Подведение итогов работы преподавателей 

кафедры за 2025-2026 уч.г. 

Июнь Коптев О.В., 

Ответственные за 

факультеты 

26. Утверждение годового отчета кафедры Июнь Коптев О.В. 

27. Подготовка отчетной документации по итогам 

успеваемости за учебный год 

Июнь Саляхова О.В. 

28. Подготовка методической документации на 

2026-2027 учебный год 

Июнь Саляхова О.В. 

27. Обсуждение  объема  нагрузки кафедры на 

2026-27 уч. год 

Июнь Саляхова О.В. 

II. Учебная и учебно-методическая работа 

1. Распределение  и  утверждение учебной  

нагрузки  среди преподавателей  на  2025-26  

уч. год. 

сентябрь Коптев О.В., Световая 

И.В. 

2. Распределение студентов по учебным 

отделениям, формирование учебных групп. 

сентябрь преподаватели  

кафедры 

3. Организация  взаимопосещений учебных  

занятий  и  их обсуждение  на  заседаниях 

кафедры. 

В течение года Коптев О.В., Саляхова 

О.В. 

4. Проведение  методических занятий  по  

совершенствованию учебно–воспитательного 

процесса. 

Январь  Саляхова О.В. 

5. Обеспечение систематического контроля за 

учебным процессом. 

В течение года Коптев О.В., Саляхова 

О.В., ответственные 

за факультеты 

6. Применение в учебном процессе   новейших 

разработок 

В течение года преподаватели  

кафедры 

7. Утверждение плана работы кафедры на 2026-

2027 уч. г. 

Июнь Коптев О.В. 

2. Разработка и подготовка документации по 

планированию, учету и отчетности. 

Июнь Коптев О.В. 

3. Утверждение учебной нагрузки среди Июнь Коптев О.В., Саляхова 
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преподавателей кафедры. О.В. 

4. Составление индивидуального плана Август Саляхова О.В.,  

преподаватели 

кафедры 

5. Заполнение журнала нагрузки Ежемесячно Саляхова О.В.,  

преподаватели 

кафедры 

6. Отчет о посещаемости студентами учебных 

занятий на факультетах 

Октябрь, 

май 

Ответственные за 

факультеты 

7. Проведение и обсуждение взаимопосещения 

учебных занятий 

В течении 

уч. года 

Коптев О.В., 

преподаватели 

кафедры 

10. Обсуждение результатов зимней и летней 

сессии 

Январь, 

май 

Ответственные за 

факультеты 

 

11. Разработка и подготовка учебной 

документации кафедры по планированию. 

Январь, 

май 

Коптев О.В., Саляхова 

О.В. 

12. Издание учебно-методической литературы В течении 

уч. года 

Преподаватели 

кафедры 

III. Научно-методическая работа кафедры 

1. Проведение преподавательской конференции Январь Арзамасцев М.Н. 

2. Проведение студенческой научно- 

методической конференции. 

Февраль-март Студенты, 

подготовленные 

преподавателями 

кафедры 

3. Составить план издания научных статей на 

2026 год и обеспечить его выполнение 

Ноябрь  Саляхова О.В. 

IV. Повышение научной и педагогической квалификации 

1. Участвовать в республиканских семинарах и 

конференциях по линии федерации спорта 

В течении 

уч. года 

Преподаватели 

кафедры 

2. Обмен опытом работы с преподавателями 

ВУЗов республики 

В течении уч. 

года 

Преподаватели 

кафедры. 

 

V. Идейно-воспитательная и пропагандистская работа 

1. Систематический контроль за дисциплиной и 

успеваемостью студентов 

В течении 

уч. года 

Преподаватели, 

Ответственные за 

факультеты 

2. Проведение воспитательной работы в своих 

учебных группах 

В течении 

уч. года 

Преподаватели   

 кафедры 

3. Воспитание у студентов-спортсменов 

лидерских качеств и навыков взаимодействия 

в спортивной команде 

В течении 

уч. года 

тренеры команд 

4. Проведение бесед по технике безопасности на 

занятиях по физической культуре 

В течении 

уч. года 

Преподаватели 

5. Проведение бесед и практических занятий по 

оказанию первой медицинской помощи на 

занятиях по физической культуре 

В течении 

уч. года 

Преподаватели 

6. Принимать участие в общеуниверситетских 

мероприятиях 

В течении 

уч. года 

Преподаватели, 

Коптев О.В. 

7. Проводить пропаганду здорового образа 

жизни и отказа от вредных привычек  

В течении 

уч. года 

Преподаватели 

кафедры 
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8 Оформление стендов наглядной агитации на 

факультетах 

В течении 

уч. года 

Ответственные за 

факультеты  

VI. Врачебно-медицинский и педагогический контроль 

1. Организация медицинского осмотра студентов 

1 курса  

Сентябрь 

 

Саляхова О.В., 

Ответственные за 

факультеты. 

2. Организовать и провести медицинский.  

осмотр студентов 1, 2  курсов 

Согласно 

графику студ. 

поликлиники 

Коптев О.В., 

преподаватели 

кафедры 

VII. Спортивно-массовая оздоровительная работа со студентами и преподавателями 

1. Проводится в соответствии с календарным 

планом РЦ СМОР «Жаштык» и положением о 

спортивно-массовых мероприятиях КРСУ на 

2025-2026 уч.г. 

В течении 

уч. года 

Фернас Ю.С., 

Ответственные за 

факультеты, 

Джаныбеков Д.Д., 

тренеры. 

VIII. Строительство и оборудование спортивной базы 

1. Текущий ремонт спортивного инвентаря и 

оборудования. 

В течении 

уч. года 

Саляхова О.В. 

 

 

 

Зав. кафедрой ФВиС      /О.В. Коптев/ 


